Эвтаназия: «Сейчас меня бы не было в живых»

Итальянский таблоид «Авенире» (10 ноября 2004) опубликовал письмо 24-летнего Джованни Боницио. Молодой человек с ограниченными возможностями протестует против эвтаназии. Его письмо стало контраргументом в свете той смертельной практики, которая была введена в Нидерландах для детей с врожденными дефектами телосложения.

– Меня зовут Джованни Цикони Боницио. Я живу в Риме, мне 24 года. Некоторое время назад в нескольких итальянских газетах были опубликованы статьи об одном голландском педиатре. Он практикует эвтаназию на своих маленьких пациентах: инвалидах, или страдающих от различных болезней, чтобы «избавить их от нелегкой судьбы, которая не стоит того, чтобы быть пережитой».

Одним из его пациентов, подвергшихся эвтаназии, был ребенок, родившийся с раздвоенной  спиной. В статье была обусловлена необходимость эвтаназии «по профессиональным принципам» и «из сострадания». В одном из интервью этот доктор, оправдывая себя, задает вопрос с каким-то отвращением: «Вы когда-нибудь видели ребенка с раздвоенной спиной?» Я бы хотел поставить вопрос по-другому: «Вы когда-нибудь наблюдали за тем, как растет такой ребенок, превращается в подростка, юношу, взрослого? Вы сами это когда-нибудь видели?» И другой вопрос: «Какая жизнь заслуживает того, чтобы быть прожитой? Многие говорят об этом так, как будто бы ответ очевиден, но это не так».

Очевидно, я выживший. Я не должен был существовать: я родился с раздвоенной спиной. Тем не менее, у меня насыщенная, полная жизнь, и много друзей. Я сдал выпускные экзамены и теперь у меня есть диплом. С прошлого июня работаю в банке. О таких, как я, обычно принято говорить: «у него много различных интересов». Хорошая работа, семья, какую пожелаю многим. Трудности в жизни позволили мне стать более отзывчивым. И может быть, именно поэтому я уже не один год посещаю посиделки пожилых людей: им дружба тоже помогает жить.

Я читаю, разговариваю, пишу, умею пользоваться компьютером, как и все в моем возрасте. Когда я родился, мало кто верил в меня. К счастью нашлись люди, которые по-настоящему меня любили и не испугались. Постепенно я смог выпрямить свое тело, и даже ходить и делать это хорошо. Я передвигаюсь без посторонней помощи в таком городе как Рим. Это мне стоило дорого, дороже, чем другим, и можно сказать, что поэтому у меня больше гордости за себя, чем у других. Я не считаю мой IQ (ни IQ голландского врача), но могу точно выражать свои мысли, четко говорить, хотя этот врач разводит теорию о том, что такие как я, не могут общаться и поэтому было бы лучше, чтобы исчезли совсем.

Мою жизнь не назовешь ни грустной, ни бесполезной. Конечно, я пережил несколько хирургических вмешательств, которые помогли мне справиться с проблемами различного характера и позволили вести жизнь, наиболее приближенную к слову – нормальная. Не было легко. Одним из таких периодов был тогда, когда в больнице на соседних койках я видел мальчиков с таким же желанием излечиться, общаться, заводить друзей, и прежде всего – жить. 

Некоторые люди не могут понять то, что жизнь – это череда препятствий, которые нужно преодолевать. Нидерландский медик и те, кто думает так же как он, должны задать самим себе вопрос: почему у них такой страх к жизни. Страх к жизни, в которой есть место и усталости, и завоеваниям, и борьбе, и поражениям, и… победам: жизнь – это не просто биологический рост и распад.

Проблема заключается в том, что не всегда все делается для того, чтобы помочь кому-то жить лучше, все, что можно было бы сделать тем, кто болен или столкнулся с серьезными проблемами. Голландский медик, и все те, кто считает, что эвтаназия – это способ сделать жизнь более достойной, –  все они должны бы были лучше направить свою энергию и знания на помощь таким людям.

Я думаю, что эвтаназия применяемая к детям, – это по-настоящему страшно. Потому что они не могут защитить себя. Тех, кто родился с различными физическими изъянами, просто лишают жизни, даже не подождав, когда они подрастут, чтобы увидеть, что произойдет. И все это вместо того, чтобы дать им то, что необходимо: то есть помощь тем, кто всего лишь слабее нас. Вот мое предложение: если такие врачи хотят избавиться от трудностей, от жестокости, от безумия, тогда вместо того, чтобы уничтожить больных, лучше избавиться от своего собственного страха перед ними, который делает их более бесчеловечными, а больных – более беззащитными.
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